Projektinformationen
assoziiertes Projekt
des Aktionsplans gegen Sucht NRW

Titel des Projektes

Institution/ Organisation

,Einfach mal offline...“
Ein Medienprojekt fur die Grundschule

1. PROJEKTDATEN

Fachstelle fir Suchtvorbeugung in der StadteRegion
Aachen

Projektleitung

Nicole Radis

Telefon

02403/883050

E-Mail-Adresse

suchtvorbeugung@sucht-ac.de

Webseite

www.sucht-ac.de

Projektlaufzeit

April 2017 — laufend

= Schilerinnen und Schiler der 4. Klasse
= | ehrkrafte sowie
= Eltern und Erziehungsberichtigte

3. PROJEKTZIELE

* Forderung der Medienkompetenz: mit Hilfe des Projektes sollen sich Kinder bewusst mit
der Mediennutzung auseinandersetzten, mit ihrer eigenen und auch der ihrer Umwelt
(haufig Familie) und ihre Einstellungen und Verhaltensweisen kritisch reflektieren.
Zusatzlich wird das Thema Suchtentstehung thematisiert und in Zusammenhang mit
Mediennutzung gebracht.

» Zudem geht es darum, die Kinder zu bestarken, bereits bestehende Freizeitgestaltung
ohne Mediennutzung zu nutzen, bzw. diese gemeinsam zu erarbeiten.




« Ein weiterer wichtiger Baustein ist der respektvollere Umgang mit anderen Kindern, im
realen Leben als auch in der Kommunikation innerhalb der Medien bzgl. des Themas
(Cyber-) Mobbing.

Das Projekt richtet sich an die 4. Klassen der Grundschulen. Die Zielgruppen sind die
Kinder selber, die Lehrerinnen und Lehrer und nach Mdglichkeit die Eltern. Es umfasst 6
Unterrichtsstunden. Zusétzlich sollte nach Méglichkeit auch ein Elternabend eingebunden
sein, dieser kann fiir alle Klassen geotffnet werden.

Den Kindern soll an Hand des Projektes Raum gegeben werden, sich mit ihrem
Freizeitverhalten und der Mediennutzung auseinanderzusetzen - ihrer persénlichen aber
auch die ihrer Freunde, Klassenkameraden und auch der Erwachsenen in inrem Umfeld.

Das Projekt ist eine Malinahme der Suchtpravention. Es wird in Zusammenarbeit mit
interessierten Institutionen durchgefuhrt. Es besteht eine Kooperation mit dem
Kriminalkommissariat 44 der Polizei in Aachen und ist in verschiedene Arbeitskreise der
Schulsozialarbeit der StadteRegion Aachen eingebunden.




